
FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE  - IA, INNOVATION ET DIGITALISATION

FORMATION ACTION « IA ET PERFORMANCE EN ENTREPRISE »

4 à 5 jours

Comprendre l’IA, identifier les opportunités dans son
métier, expérimenter des outils et les adapter à ses
besoins. 

Tout public

Module 1 – Fondamentaux de l’IA & Enjeux
métier (1 jour) 
Introduction à l’IA : concepts, technologies, enjeux
économiques et éthiques. Panorama des applications
par secteur d’activité. Diagnostic des attentes et cas
d’usage IA dans l’entreprise.  

Module 2 – Outils et cas pratiques (1 jour) 
Exploration des outils IA (ChatGPT, Copilot, Midjourney,
Data analytics…). Expérimentation et mise en
application sur des cas concrets internes. Atelier :
Identifier les tâches automatisables et les gains de
productivité.  

Module 3 – Mise en place d’une stratégie IA
interne (1 jour) 
Intégration de l’IA dans les process de l’entreprise.
Identifier les outils IA adaptés (achat vs développement
interne). Atelier : Création d’un plan d’implémentation
IA.  

Suivi et accompagnement : Adaptation
personnalisée (1 à 2 jours) 
Ateliers individualisés : adaptation des outils choisis à
l’organisation. Suivi des premières mises en œuvre.
Coaching : gestion du changement, adoption par les
équipes. Évaluation des premiers résultats et
ajustements.  
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