
FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE  - QUALITÉ HYGIÈNE SÉCURITÉ ENVIRONNEMENT (QHSE)

SAUVETEURS SECOURISTES DU TRAVAIL FORMATION INITIALE
(SST)

2 jours

Préparer les candidats à l’apprentissage des gestes de
premiers secours, en vue du contrôle de comportement
face à une situation d’accident Définir les risques
professionnels afin de développer l’esprit prévention
Présenter le rôle essentiel du ...

Tout public

Le sauvetage secourisme du travail 
Les principaux indicateurs de santé au travail Le rôle de
sauveteur secouriste du travail Le cadre juridique de
l’intervention du SST  

Rechercher les risques persistants pour
protéger 

Formation générale à la prévention 

Rendre le SST capable de « protéger » d’«
alerter » et de « secourir » 

De « protéger » à « prévenir » 
Repérer les dangers dans une situation de travail
Examiner la victime et faire alerter Examiner la(les)
victime(s) avant et pour la mise en œuvre de l’action
Faire alerter, ou alerter en fonction de l’organisation des
secours dans l’entreprise  

De « faire alerter » à « informer » 
Informer son responsable hiérarchique et/ou la(les)
personne(s) chargée(s) de prévention dans l’entreprise
ou l’établissement, de la/des situation(s) dangereuse(s)
repérée(s) 

Secourir 
Effectuer l’action appropriée à l’état de la (des)
victime(s) jusqu’à sa prise en charge par les secours
spécialisés Situations inhérentes aux risques
spécifiques à la profession, à l’entreprise On appelle
risque spécifique, tout risque qui nécessite, de la part
du SST, une conduite à tenir complémentaire ou
différente, (Programme INRS)  
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